
Wettkampf- und Hygienekonzept DJK Aschaffenburg

Stand 22.06.2020

Das Sportfest wird nach der aktuellen Fassung der Bayerischen Infektionsschutzmaßnahmenverordnung (6. 
BayIfSMV vom 19.06.20), den ständig aktualisierten Empfehlungen des bay. Leichtathletikverbandes, des 
DLV und des DOSB durchgeführt. 

• Bitte die Kurzhinweise zum Konzept in den Ausschreibungen beachten

Allgemeines
1. Die Leitplanken des DOSB und das Konzept des DLV und BLV (Bayern) bilden den Rahmen für das 

Schutz- und Hygienekonzept auf der Leichtathletik-Freiluftanlage der DJK Aschaffenburg

2. Wettkampftage

◦ Samstag, den 04.07.20 11:00 – 19:00 Uhr: Stab, Hoch, 75m, 60mH, Weit, 1000m, 3000m

◦ Sonntag, den 05.07.20 9:30 – 19:00 Uhr: Kurz- und Langhürden, 100, 200, 300, 400, 800, Weit, 

Drei, Kugel, Diskus

3. Wettkampfstätte: Sportzentrum der DJK Aschaffenburg

4. Altersklassen U14 – U20, M/F

5. Flächenkonzept der Freiluftanlage der DJK Aschaffenburg

◦ Gesamtfläche: 33.000 m2 

◦ Wettkampffläche: 18.000 m2, Aufwärmfläche: 12.000 m2, andere: 3.000 m2

◦ Für die für die Veranstaltung zugelassenen Athleten, Betreuer und Kampfrichter steht 

ausreichend Fläche zur Verfügung, um permanent Abstand zu halten.

6. Die Gesamtfläche ist in folgende Bereiche aufgeteilt (s. Übersichtsplan): Wettkampfbereiche für die 
einzelnen Disziplinen, Aufwärmzonen, Trainer/Betreuer-Zonen

7. Die Athleten betreten die Wettkampfzonen erst 20 min. (Stab 65 min) vor dem Wettkampfbeginn und
melden sich beim Kampfgericht an

8. Allgemeiner Aufwärmbereich sind die 2 Rasenplätze neben der Rundbahn. Der Innenraum ist wegen
Sanierungsmaßnahmen gesperrt.

9. Hinter den 2 Rasen-Aufwärmplätzen stehen Flächen für den Aufenthalt zur Verfügung

10. Der Aufenthalt im DJK-Sportzentrum soll minimiert werden: max 75 min vor der ersten Disziplin darf 
die Sportanlage betreten und möglichst zügig nach der letzten soll diese wieder verlassen werden.



Flächenaufteilung:

Nur am Samstag findet Stabhochsprung und Hochsprung statt.

Am Sonntag kann die Aufwärmzone auf der Bahn eine halbe Stunde vor dem Start betreten werden.

Aber: Abstand halten (min. 2 m). Zum Aufwärmen Hürden stehen Hürden auf dem Hochsprungplatz zur 
Verfügung.



1. Die Anmeldung aller Athleten hat zwingend vorab zu erfolgen. Nachmeldungen vor Ort sind nicht 
zulässig! Mit der Meldung muss auch ein Trainer/Betreuer namentlich genannt werden.

2. Zutritt zur Sportanlage haben nur vorab beim Ausrichter (DJK Aschaffenburg -Torsten Wegener la-
meldung@djk-ab.de ) schriftlich angemeldete Organisationsmitarbeiter, Kampfrichter, 
Trainer/Betreuer und Athleten.

3. Alle Personen, die den Sportplatz betreten, müssen ihre personenbezogenen Kontaktdaten zur 
sicheren Erreichbarkeit (Telefonnr. und E-Mail-Adresse) angeben. Diese werden ausschließlich für 
den Fall der Nachverfolgung von Infektionsketten aufbewahrt und sind nach einem Monat zu 
vernichten. Um Warteschlangen zu vermeiden, sind die Formulare von jeder Person bereits 
vorausgefüllt mit zu bringen. Ein entsprechendes Formular befindet sich auf der Website und 
wurde per Email zugesandt. Darüber hinaus befindet sich ein Datenschutzhinweis auf dem 
Formular.

4. Zuschauern kann leider kein Zutritt zur Sportanlage gewährt werden.
5. Die Anzahl der aktuell auf dem Sportplatz befindlichen Personen (Organisationsmitarbeiter, 

Kampfrichter, Trainer/Betreuer und Athleten) wird durch ein Einlasskontrollsystem zu jeder Zeit 
erfasst. Bei Überschreitung der maximal zulässigen Personenanzahl wird das Gelände gesperrt 
und ein Einlass ist dann nur noch möglich, nachdem Personen das Gelände vorher verlassen 
haben.

6. Jeder Trainer/Betreuer sollte mindestens 2 Athleten betreuen. Wir wollen damit sicherstellen, 
dass wir einer möglichst großen Athletenzahl eine Startmöglichkeit gewähren können, ohne dabei 
die maximal gleichzeitig zulässige Personenanzahl auf dem Sportplatz zu überschreiten.

7. Die Startnummernausgabe erfolgt nach der Einlasskontrolle am Zelt. Es gibt keinen Stellplätze, die
Läufe werden vorab gesetzt und nicht geändert, um Kontakte bei An-/Ummeldungen zu vermeiden.

8. Trainer und Betreuer dürfen sich nur in den ausgewiesenen und mit Absperrband deutlich 
gemachten sogenannten „Coaching-Zonen“ aufhalten oder auf direktem Weg dorthin.

9. Um die Tische der Protokollführer der jeweiligen Disziplin werden Abstandszonen mit Hilfe von 
Absperrbändern eingerichtet.

10. Auf Händeschütteln, Abklatschen, in den Arm nehmen muss entsprechend der 
Abstandsregelungen komplett verzichtet werden.

11. Umkleiden und Duschen bleiben geschlossen. Die WC-Anlage befindet sich in der Turnhalle, die 
Treppe herunter links. Bitte Schlangen vermeiden.

12. Auf die Durchführung von Athletenpräsentationen und Siegerehrungen wird zugunsten eines 
gestrafften Zeitplans und einer damit einhergehenden minimalen Aufenthaltsdauer der Athleten auf 
dem Allwettersportplatz verzichtet.

13. Aktueller Zeitplan befindet sich auf der Website. Am Sonntag ist der Wettkampf in Zeitslots 
eingeteilt, um möglichst wenig Warteschlangen zu haben

14. Alle Athleten und Trainer/Betreuer verlassen nach Beendigung ihres Wettkampfes schnellst 
möglich den Sportplatz.

15. Überall dort, wo der Abstand von 2 m nicht eingehalten werden kann, besteht Maskenpflicht, beim 
Eingang, bei der Formularabgabe und Startnummernausgabe, auf der Toilette.
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Quellen:
1. Bund und Land:

Verordnungen/Maßnahmen Virus der Bundes- und Landesregierung zur Eindämmung des Corona-
Pandemie;
6. Bayerische Infektionsschutzmaßnahmenverordnung

 https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayIfSMV_6/True?  
AspxAutoDetectCookieSupport=1

 https://www.verkuendung-bayern.de/baymbl/2020-363/  
 https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/faq/index.php  

2. DOSB:
Prozessbeschreibung zur schrittweisen Aufnahme des Trainingsbetriebes an potenziellen 
Trainingsstätten für Bundeskader und sportartspezifische Übergangsregeln der 
Spitzensportverbände für den Wiedereinstieg in das vereinsbasierte Sporttreiben

 https://cdn.dosb.de/user_upload/Olympische_Spiele/Tokio_2020/Corona/2020-04-07_-  
_Prozessbeschreibung_Trainingsstaettenabsicherung_Corona.pdf

 https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/sportartspezifische-uebergangsregeln/?  
%C3%9Cbergangsregeln=

 https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/Corona/  
18052020_ZehnLeitplanken__end_.pdf

3. BLV:
Richtlinien und Empfehlungen für die Wiederaufnahme des Wettkampfbetriebs

• https://www.blv-sport.de/index.php?id=377&tx_ttnews%5Btt_news  
%5D=3545&cHash=601793a8dfca6013080f25c0c5f8f04f
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